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Marcel Karreman draagt als senior consultant en trainer bij aan de ontwikkeling van management en
talent in organisaties. Hij begeleidt leiders en professionals op weg naar 'personal excellence' in hun
huidige werk of op weg naar een volgende functie. Ook faciliteert hij veranderbijeenkomsten en
leiderschapsprogramma's in binnen- en buitenland. Via train-de-trainer activiteiten ondersteunt hij
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doelgroep

Huisartsen, klinisch psychologen, psychiaters, psychotherapeuten, GZ-psychologen,
eerstelijnspsychologen, geestelijk verzorgers in de GGZ en andere belangstellenden.

doelstelling

Na afloop beschikken de deelnemers over inzicht in de angst voor de dood en in de wijze waarop ze
deze angst met hun cliénten kunnen bespreken.

inhoud

Na afloop van deze workshop kunnen de deelnemers de verschijnselen van doodsangst herkennen,
en hebben ze kennis van de ontwikkeling van het besef van de dood, en van het empirisch onderzoek
naar doodsangst. De deelnemer heeft zicht op individuele, relationele en gezinsfactoren bij een
terminale ziekte en bij een naderende dood en heeft kennis van de wijze waarop doodsangst
besproken kan worden.

werkwijze

Bij de interactieve presentaties zal gebruik gemaakt worden van filmbeelden en voorbeelden uit de
psychotherapeutische praktijk. Voor de deelnemers is er ruime gelegenheid om van gedachten te
wisselen over de angst voor de dood, en te oefenen met de bespreking daarvan.



